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La
methodologie

Toute publication totale
ou partielle doit
impérativement utiliser la
mention compléte
suivante:

et aucune reprise de
I'enquéte ne pourra étre
dissociée de cet intitulé
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Q09 Echantillon de 1 002 personnes, représentatif de la population frangaise dgée de 15 a 30
m M0 ans.

L'échantillon a été constitué selon la méthode des quotas, au regard des critéres de sexe, d'dge, de
catégorie socioprofessionnelle, de catégorie d'agglomération et de région de résidence.

L'échantillon a é&te interroge par Bl o5 interviews ont été réalisées du 29
questionnaire auto-administré 225! novembre au 4 décembre 2024.

en ligne sur systeme CAWI Pour les remercier de leur participation, les panélistes
(Computer Assisted Web ont touché des incentives ou ont fait un don &
Interview), I'association proposée de leur choix.

OpinionWay a réalisé cette enquéte en appliquant les procédures et regles de la norme ISO
20252

Les résultats de ce sondage doivent étre lus en tenant compte des marges dincertitude : 1,4
a 3,1 points au plus pour un échantillon de 1000 répondants.




Le profil de
I’échantillon

Population francaise
dgée de 15 a 30 ans.

Source : INSEE
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@ Sexe

%

Hommes 51%
Femmes 49%
@ Age %
15a17 ans 20%
18 & 20 ans 19%
21 a 24 ans 24%
25 &30 ans 37%
({3‘, Région %
lle-de-France 22%
Nord-ouest 21%
Nord-est 22%
Sud-ouest 1%
Sud-est 24%

_Z Activité professionnelle

%

Catégories socioprofessionnelles supérieures 23%
Catégories populaires 33%
Inactifs 44%
Taille d’'agglomération %
Une commune rurale 16%
De 2000 & 19 999 habitants 13%
De 20 000 & 99 999 habitants 13%
100 000 habitants et plus 37%
Agglomération parisienne 21%
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Les habitudes de
lecture




La relation a la lecture

Q. Quel état d'esprit parmi les suivants correspond le mieux & votre relation & la lecture ?

C'est une passion dévorante,

o
VOus vivez pour ¢a 15%
C'est un passe-temps agréable,
vous aimez lire quand vous avez du temps libre
C'est une nécessité,
17%

vous le faites sans forcément adorez ca

C'est une corvée,
vous évitez au maximum d'avoir a le faire

17%
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51%

1002
jeunes



Le nombre de lectures sur une année - Au total

Q. Pour chacun des types de livres suivants, combien en lisez-vous approximativement chaque année ? Cumul a2

Question ouverte numérique, réponses spontanées

17 livres

par an en moyenne

257% 21%

Entre1d 6 livres
Aucun (Jusqu'a1livre
tous les deux mois)
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14%

Entre 7 et 12 livres

(Jusqu'a 1livre
tous les mois)

2

1002
jeunes

8 livres

33%

Entre 13 et b2 livres

(Jusqu'a1livre
par semaine)

en médiane

7%
]

Plus de 52 livres

(Plus de 1livre
par semaine)



Le type de lectures préférées - Détaillé par type de livres @\

, , . , , , ) 1002
Q. Pour chacun des types de livres suivants, combien en lisez-vous approximativement chaque année ? (Roman :) jeunes

Question ouverte numérique, réponses spontanées

[ ] % Lecteur —@®- Nombre moyen de livres

35%

59%

50%

46%

28%  26%

247% 21%

Bande dessinée

Roman
Biographie
Poésie
Thédtre
Essais
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Les genres de romans préféres

Q. Et quels sont vos genres de romans préférés parmi les suivants ?

Plusieurs réponses possibles — Total supérieur a 100%

Aventure | Z0%
Romance |GG 34%
science-fiction | KGTEKKNNNGGGGEGEGEEE 34%
Thriller [ Polar |G 33%
Fantasy N 29%
Humour |G 27%
Horreur |GGG 25%
Historique |G 21%
Dark romance [IIIEGNG 18%
Young adult |G 15%
Grands classiques de la littérature || 14%
Dystopie |GG 13%
Erotique [N 13%
Autre 4%
NSP 1%
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Le moment de la journée privilegié pour la lecture

Q. A quelle période de la journée aimez-vous le plus lire... ?
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Le matin

L'aprés-midi

Le soir

La nuit

NSP

Durant la semaine

I 1%
. 15%
g~

8%

Durant le week-end

B
B
g -

10%

2
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Les situations préférées pour lire

Q. Et parmi les situations suivantes, quelles sont vos préférées pour lire ?

Plusieurs réponses possibles — Total supérieur & 100%
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Sous votre couette, bien au chaud

Dans un train, sans rien d'autre a faire

Au bord d'une piscine, au soleil

Dans un café, en sirotant une boisson

Dans le métro, le temps d'un chapitre

Dans un bain, au milieu des bulles de savon

NSP

1%

15%

15%

12%

23%

23%

77%

1002
jeunes

12



Les raisons de lire

Q. Quelles sont les raisons principales qui vous ameénent a lire ?

Plusieurs réponses possibles — Total supérieur a 100%

Vous détendre
Stimuler votre imagination 46%
Vivre des émotions fortes 32%
Apprendre de nouvelles compétences ou connaissances 31%
Découvrir le monde tel quiil est 19%
Vous informer sur I'actualité 15%
Autre 3%

NSP 1%
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63%

1002
jeunes
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Le regard sur la
lecture
aujourd hui




@ Le sentiment de ne pas lire suffisamment @\

Q. Vous arrive-t-il d'avoir le sentiment de ne pas lire assez ?

71%
o

Ul

44%

27%

Oui, souvent Oui, parfois
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29%

Non
20%
9%
Non, rarement Non, jamais



La comparaison avec les genérations plus agees

Q. Diriez-vous que les générations plus dgées que vous... ?

Lisaient davantage que votre génération au méme age 5 2%
Lisent davantage aujourd hui que votre génération WA 4%
@ Oui tout a fait Oui, plutét Non, plutét pas @ Non, pas du tout
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Oui

76%

73%

NSP
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@ La possession d’une liseuse électronique Q

1002

£ 4 , ) , o
Q. Possédez-vous une liseuse électronique * jeunes

Ouiou
en a utilisé

47%

Non et vous n'en avez
jamais utilisé une

Oui
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Les supports preferes pour lire un livre

Q. Quels sont vos supports préférés pour lire un livre ? Merci de classer les supports par ordre de préférence (En

Plusieurs réponses possibles — Total supérieur a 100%

@ tnpremier (O En premier et en deuxiéme

Le papier 75%

L'écran d'un ordinateur ou d'un smartphone 16% 46%

Une liseuse électronique 9% 27%
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87%

1002
jeunes



Les attributs des liseuses et des livres

1002

Q. Entre une liseuse électronique et un livre, & quel support chacun des adjectifs suivant correspond-t-il le mieux selon vous ? jeunes

0 0
68 /) associent au moins un adjectif aux liseuses 97/0 associent au moins un adjectif aux livres

Liseuse Livre

V' 3

42% Facile @ emporter avec soi 55%

A% Pratique & ranger & la maison 54%

35% Utilisable en toutes circonstances 60%

YA Esthétique 72%

19 Confortable pour les yeux 76%
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La lecture et les apparences

Q. Etes-vous d'accord ou pas avec chacune des affirmations suivantes concernant les supports de lecture ?

D'accord

Lire sur une liseuse électronique est tout aussi
respectable que lire sur un livre papier

2 3% 72%

La lecture est un sujet sur lequel de nombreuses
personnes font preuve de snobisme

¥ 67%

Beaucoup de gens aiment avoir des livres surtout pour
montrer quiils en lisent

s 66%

Tout a fait Plutot Plutét pas Pas du tout
o P o

d'accord d'accord d'accord d'accord NSP
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Les avantages des liseuses ¢€lectroniques

Q. Selon vous, les liseuses électroniques peuvent-elles favoriser chacun des phénomeénes suivants ?

Oui
Permettre aux lecteurs de découvrir de nouvelles o o 0
. 29% 3% 0
fagons de lire
Amener nouvell rsonnes A dé vrir ! 5
ener de nouvelles personnes a décou 6% D 49, 78%
le plaisir de la lecture
@ Oui, certainement Oui, probablement Non, probablement pas @® Non, certainement pas NSP
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L'opinion sur 'avenir des liseuses ¢lectroniques

1002

1 . L _ ~ 9
Q. Concernant lavenir de la lecture, diriez-vous plutot que... jeunes

Les liseuses électroniques vont remplacer les livres papier dans le futur - 25%

Les liseuses électroniques auront leur place avec les livres papier 60¥%
en tant que support de lecture °

Les liseuses électroniques vont disparaitre, c'est un effet de mode 12%

NSP 3%
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Les liseuses comme cadeaux a Noé€l

1002

o L A1 o
Q. Vous-méme, aimeriez-vous pour Noél... ? jeunes

Oui

Recevoir une liseuse électronique comme cadeau

19% [BX 52%

Offrir une liseuse électronique en cadeau
a l'un de vos proches

% 52%

Vous offrir une liseuse électronique d vous-méme

23% R 4%

@ Oui tout a fait Oui, plutét Non, plutét pas @ Non, pas du tout NSP
[ L] | H
opinionway’ rour kindle 25
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PARIS « BORDEAUX ® VARSOVIE ¢ CASABLANCA e ABIDJAN

Fondé en 2000 sur cette idée
radicalement innovante pour
I'époque, OpinionWay a été
précurseur dans le
renouvellement des pratiques
de la profession des études
marketing et d’opinion.

Forte d’'une croissance continue
depuis sa création, I'entreprise
n‘a eu de cesse de s’ouvrir vers
de nouveaux horizons pour
mieux adresser toutes les
problématiques marketing et
sociétales, en intégrant & ses
méthodologies le Social Média
Intelligence, I'exploitation de la
smart data, les dynamiques
créatives de co-construction, les
approches communautaires et
le storytelling.

Aujourd’hui OpinionWay poursuit
sa dynamique de croissance en
s'implantant géographiquement
sur des zones d fort potentiel que
sont 'Europe de I'Est et I'Afrique.

ESOMAR*

Corporate

afao
IS0 20252}

Etude marketing
et d’opinion
AFNOR CERTIFICATION

C’est la mission qui anime les
collaborateurs d'OpinionWay et
qui fonde la relation qu’ils
tissent avec leurs clients.

Le plaisir ressenti a apporter les
réponses aux questions
quiils se posent, & réduire
I'incertitude sur les décisions
a prendre, a tracker les insights
pertinents et & co-construire les
solutions d’avenir, nourrit tous les
projets sur lesquels ils
interviennent.

Cet enthousiasme associé a un
véritable golt pour I'innovation
et la transmission expliquent que
nos clients expriment une haute
satisfaction aprés chaque
collaboration - 8,9/10, et un fort
taux

de recommandation — 3,88/4.

Le plaisir, 'engagement et la
stimulation intellectuelle sont les
trois mantras de nos
interventions.

Restons connecteés !

[© kN @ K3

Recevez chaque semaine nos derniers résultats
d’'études dans votre boite mail en vous abonnant
d notre newsletter !

Je m'abonne

Votre contact OpinionWay

Théo Ponchel
Directeur d'études
Péle opinion

Tel. +331818183 00
tponchel@opinion-way.com


https://twitter.com/opinionway
https://www.facebook.com/opinion.way
https://www.linkedin.com/company/opinionway
http://www.opinion-way.com/
https://www.opinion-way.com/fr/newsletter/

	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18
	Diapositive 19
	Diapositive 20
	Diapositive 21
	Diapositive 22
	Diapositive 23
	Diapositive 24
	Diapositive 25
	Diapositive 26

