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Methodologie et échantillon 

 1 117 individus âgés de 18 ans et plus. 
Echantillon national représentatif en termes de sexe, d’âge, de catégorie d’agglomération, de région et de catégorie 
socioprofessionnelle. 

 Interrogations en ligne sur système CAWI (Computer Assisted Web Interview) 

 Le terrain a été réalisé du  22 au 23 janvier 2014 

%  OpinionWay rappelle que les résultats de ce sondage doivent-être lus en tenant compte des marges 
d’incertitude : de 1 à 3 points au plus pour un échantillon de 1 000 répondants. 

 OpinionWay a réalisé cette enquête en appliquant les procédures et règles de la norme ISO 20252 



Équipes en charge du projet  

 page 3 

Résultats 
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Les Français divisés sur les bénéfices de la médecine préventive 

Q1. Selon vous la médecine prédictive peut-elle faire progresser la santé humaine ? 
1117 

individus 

30% 

20% 

9% 

5% 

17% 

11% 

7% 

1% 

Oui, cela va permettre de prévenir, de soigner, ou de mieux gérer certaines
maladies

Oui, cela va permettre de proposer d'emblée les traitements les plus efficaces
aux patients atteints de certaines maladies graves (médecine personnalisée,

thérapies ciblées)

Non, car le style de vie, l'environnement, l'hygiène, la pollution etc. ont une
influence plus importante sur le développement de maladies que les gènes

Non, car la médecine prédictive ne permet pas de traiter des maladies
incurables

Je ne sais pas car pour l'instant on ne connaît pas exactement les bénéfices
de la médecine prédictive

Je n'ai pas d'avis

Je n'ai jamais entendu parler de la médecine prédictive

Non réponse

Peut faire 
progresser la 
santé 

50% 

14% 

Ne peut pas 
faire 
progresser la 
santé 

35% Ne sait pas 

Une seule réponse possible 
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Premier risque perçu : la confidentialité des données 

Q2. Selon vous le développement de la médecine prédictive comporte-t-il des risques ? 
1117 

individus 

59% 

50% 

55% 

50% 

34% 

31% 

19% 

15% 

15% 

5% 

13% 

2% 

Des risques d'utilisation des informations issues des tests (maladies, gènes défectueux,
...) par les employeurs, les banques, les assureurs avant la signature d'un contrat ou

d'un emprunt

Des risques liés aux dérives des scientifiques (par exemple, manipulation des gènes
pour essayer de stopper le vieillissement humain)

Des risques liés à une redéfinition des libertés et des contraintes individuelles

Des risques d'eugénisme (par exemple, on ne garderait que les bébés n'étant pas
porteurs de gènes risquant d'engendrer des maladies plus ou moins graves)

Des risques d'exploitation des données génétiques à des fins malveillantes et
discriminatoires par des responsables politiques

Non, aucun risque majeur particulier

Non réponse

En 1er 
Au total des 

3 citations Au moins un risque perçu : 84% 

En 1er, en 2ème, en 3ème 
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Plus de la moitié des Français seraient prêts à passer un test génétique 

Q3. Seriez-vous prêt à passer un test génétique pour prévenir une maladie que vous seriez susceptible de développer ? 
1117 

individus 

56% 

6% 

4% 

21% 

4% 

8% 

1% 

Oui, pour prévenir au mieux l'apparition de cette maladie
voire la traiter si c'est possible

Oui, s'il n'inclut pas les pathologies incurables du type
Alzheimer

Oui, pour une autre raison

Non, je ne veux pas m'enfermer dans un avenir que je ne
pourrai que subir

Non, par crainte que la confidentialité des tests ne soit pas
garantie

Non, pour une autre raison

Non réponse

Prêts à passer un 
test 

66% 

Pas prêts à 
passer un test 

33% 

Une seule réponse possible 
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Près des 3/4 des Français amélioreraient leur hygiène de vie en cas de prédisposition à 

certaines maladies  

Q4. Si lors d'un test génétique, vous découvriez que vous avez un risque accru de développer certaines maladies du type 

diabète, cholestérol, maladies cardio-vasculaires etc., cela vous inciterait-il à améliorer votre hygiène de vie ? 1117 
individus 

38% 

34% 

9% 

2% 

4% 

3% 

9% 

1% 

Oui, certainement

Oui, probablement

J'ai déjà une bonne hygiène de vie
 car je trouve cela important

J'ai déjà une bonne hygiène de vie car j'ai des
prédispositions ou

des antécédents familiaux

Non probablement pas

Non certainement pas

Je ne sait pas

Non réponse

Amélioreraient leur 
hygiène de vie 72% 

Estiment déjà avoir 
une bonne hygiène 
de vie 

11% 

N’amélioreraient 
pas leur hygiène de 
vie 

7% 

Une seule réponse possible 
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33% 

29% 

13% 

15% 

14% 

12% 

2% 

Oui, cela fait partie des libertés individuelles que d'avoir le
droit de connaître les maladies auxquels nos gènes nous

prédisposent

Oui, à condition que l'accès et l'exploitation de l'information
génétique soient strictement encadrés par une loi

Oui, car cela évitera de réaliser ces tests par le biais de
prestataires basés dans des pays dont la législation est

moins stricte

Non car on ne parviendra jamais à garantir à 100 % la
stricte confidentialité des données

Non, car les utilisateurs n'ont pas nécessairement la capacité
d'interpréter les résultats et cela peut entraîner des troubles

psychologiques (anxiété, dépression etc.)

Non, car ces tests sont trompeurs : les résultats signalent un
risque statistique et non un diagnostic

Non réponse

Mais sous certaines 
conditions 

64% des Français en faveur d’un assouplissement de la législation 

Q5. En France les tests génétiques ne peuvent être entrepris que dans une visée médicale, de recherche ou dans un cadre judic iaire. 

Pensez-vous que la législation doit être assouplie afin que toute personne adulte puisse réaliser ce type de tests et accéder à 

l'information sur son ' génotype ' ? Plusieurs réponses possibles 
1117 

individus 

Pour 
l’assouplissement 
de législation 

64% 

Contre 
l’assouplissement 
de législation 

34% 

Nombre moyen de Oui : 1,2 

Nombre moyen de Non : 1,2 


