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Methodologie




Methodologie

» Etude quantitative réalisée auprés d’un échantillon de 1001 personnes, représentatif de la population francaise
agée de 18 ans et plus, constitué selon la méthode des quotas, au regard des critéres de sexe, d'age, de catégorie
socioprofessionnelle, et de région de résidence.

» Mode d’interrogation: Interrogation en ligne sur systeme Cawi (Computer Assisted Web Interview).

» Dates de terrain: les interviews ont été réalisées les 27 et 28 octobre 2009,

» Conditions de diffusion de I'étude : Dans le cas d’une diffusion nous recommandons de mentionner dans un encart

que I'étude a été réalisée par OpinionWay et de préciser la méthodologie (mode de recueil, taille d’échantillon et mode
de représentativité) ainsi que les dates de recueil des données.

» OpinionWay rappelle par ailleurs que les résultats de ce sondage doivent étre lus en tenant compte des marges
d'incertitude : 2 a 3 points au plus pour un échantillon de 1000 répondants.
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Résultats




Le « It couple » existe-t-il?

Q : Pensez-vous qu’un couple peut étre un « It couple » en 2010 c'est-a-dire un nouveau cocktail détonnant de romantisme et
d’érotisme, de fidélité et d’'audace, de partage et de respect de I'autre... ?

Sexe Age Situation
matrimoniale
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Les bonnes résolutions pour devenir un « It couple » en 2010

Q : Quelle barriére feriez-vous tomber en premier en 2010 pou atteindre ce « It couple » ... ?

Le quotidien

Le manque de dialogue

L'autocensure (ne pas
exprimer ses envies)

La routine sexuelle

L'absence de vie sexuelle

Le manque de curiosité

La lourdeur, le sérieux du
couple
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35-49
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Situation matrimoniale

En couple Seul(e)
26% 28%
22% 20%
20% 19%
11% 17%
10% 8%

3% 4%
5% 3%
page 6



Le « It couple » de I'année

Q : Et quel est selon-vous le couple people qui incarne le mieux le « It couple » aujourd'hui ?

Serge Gainsbourg &  Jean Dujardin & Michelle &Barack

Jane Birkin Alexandra Lamy Obama
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Le It couple de I'année 2010

Q : Et quel est selon-vous le couple people qui incarne le mieux le « It couple » aujourd'hui ?

Jean Dujardin & Alexandra Lamy

Serge Gainsbourg & Jane Birkin

Michelle and Barack Obama

Heidi Klum & Seal

Demi Moore & Ashton Kutcher

Antoine De Caunes & Daphné Roulier

NSP
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Le It couple de I'année

Q : Et quel est selon-vous le couple people qui incarne le mieux le « It couple » aujourd'hui ?

Femmes | | Hommes I

Heidi Klum & Seal Jean Dujardin & Michelle &Barack
' d Alexandra Lamy Obama
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Serge Gainsbourg & Jean Dujardin & Michelle &Barack

Jane Birkin Alexandra Lamy Obama
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Le It couple de I'année

Q : Et quel est selon-vous le couple people qui incarne le mieux le « It couple » aujourd'hui ?

18-24 ans J

Heidi Klum &  Jean Dujardin & Michelle &BarackObama Heidi Klum & Jean Dujardin & Michelle &
Seal Alexandra Lamy 35— 49 ans J Seal Alexandra Lamy Barack Obama

170/0J
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Le It couple de I'année

Q : Et quel est selon-vous le couple people qui incarne le mieux le « It couple » aujourd'hui ?

50— 59 ans J 60 ans et plus I

Serge Gainsbourg
& Jane Birkin Jean Dujardin & ¢, nes & Daphné & Jane Birkin Alexandra Lamy

Serge Gainsbourg

Antoine De Jean Dujardin & Mijchelle &Barack

Obama

Alexandra Lamy Roulier
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Le It couple de I'année

Q : Et quel est selon-vous le couple people qui incarne le mieux le « It couple » aujourd'hui ?

En couple | | Seul(e) I

Serge Gainsbourg ., pujardin & Michelle &Barack . L :
& Jane Birkin Alexandra Lamy Obama Serge Gainsbourg Jean Dujardin & Michelle &Barack

& Jane Birkin Alexandra Lamy Obama
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