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Méthodologie
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� Étude réalisée auprès d’un échantillon de 1042 personnes, représentatif de la population 
française âgée de 18 ans et plus, constitué selon la méthode des quotas, au regard des critères 
de sexe, d’âge, de catégorie socioprofessionnelle et de région de résidence. 

� Mode d’interrogation: Interrogation en ligne sur système Cawi (Computer Assisted Web 
Interview).

� Dates de terrain: les interviews ont été réalisées du 29 au 30 octobre 2008.

Méthodologie
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Résultats
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Avoir une vie sexuelle épanouie

Vivre au quotidien agréable
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Partager la même vision de la vie

0%

12%

42%

46%

Q : Diriez-vous que l’important dans un couple c’est … ? 

L’important dans un couple
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Non, plutôt pas

Non, pas du tout

Oui, plutôt

NSP

Oui, tout à fait
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Q : Pensez-vous que des couples puissent se séparer parce que sexuellement ce n’est plus pareil ? 

Le sexe peut-il être la cause d’une rupture ?
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La bonne entente au lit

L’ infidélité, les nouvelles 
expériences

La fidélité

NSP

Le refus de s’enliser dans la routine, 
la perpétuelle séduction de 

l’autre (soties, voyages, 
petites attentons,…)
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Q : Qu’est-ce qui fait en priorité durer le couple ? 

Les raisons du succès d’un couple dans la durée
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