
Après une année 2019 plutôt éprouvante (incendie
de Notre-Dame de Paris, tensions sociales en
France, repli diplomatique des États-Unis, élection
de Jair Bolsonaro au Brésil, catastrophes
climatiques…), l ’année 2020 apparaissait comme
l’occasion d’un nouveau départ.
 
C’était sans compter sur la Covid-19, apparue fin
2019 à Wuhan en Chine et qui a commencé à se
propager dans le monde entier dès le début de
l’année 2020, engendrant le confinement de plus de
la moitié de la population mondiale en mars-avril. A
l’automne, une deuxième vague a obligé de
nombreux pays d’Europe à renforcer les mesures
sanitaires et f inalement à confiner de nouveau les
populations dans la plupart d’entre eux. 
 
Dans ce contexte, nous avons cherché à savoir quel
regard les Français portent sur cette année
particulière et dans quel état d’esprit i ls abordent
2021. Grâce à une question d’actualité posée à un
échantil lon national représentatif de 1000 Français
chaque semaine tout au long de l ’année 2020, nous
avons identif ié les évènements les plus marquants, à
chaud, pour l ’opinion publique. Puis, nous avons
soumis les 8 événements les plus marquants au
jugement de l ’opinion en fin d’année afin d’établir ce
bilan [1].
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[1] Sondage OpinionWay réalisé par questionnaire
auto-administré en ligne auprès d’un échantillon de
1003 Français représentatif de la population
française âgée de 18 ans et plus, les 9 et 10
décembre 2020.

https://www.opinion-way.com/fr/sondage-d-opinion/sondages-publies/opinion-eye-7-les-francais-et-la-police-une-crise-de-confiance-decembre-2020/viewdocument/2468.html
https://www.opinion-way.com/fr/sondage-d-opinion/sondages-publies/opinion-eye-6-crise-sanitaire-et-vie-familiale-des-parents-sous-pression-octobre-2020/viewdocument/2443.html
https://www.opinion-way.com/fr/sondage-d-opinion/sondages-publies/opinion-eye-5-municipales-la-victoire-des-sortants-juillet-2020/viewdocument/2382.html
https://www.opinion-way.com/fr/sondage-d-opinion/sondages-publies/analyses/opinioneye/category-fr-fr-73.html?id=73


D’autres évènements ont également marqué les
Français cette année, bien que dans une moindre
mesure. Il s’agit des mouvements contre les
violences policières (32%), de la tempête Alex
qui a fait d’importants dégâts dans les Alpes-
Maritimes (31%), et des explosions dans le port
de Beyrouth au Liban (31%), ces deux
catastrophes tristement spectaculaires ayant
entraîné un soutien important des communautés
nationale et internationale.

Les personnalités de l’année : un trio Joe Biden,

Didier Raoult et Emmanuel Macron
 
Interrogés sur la personnalité incarnant le mieux
l’année 2020 dans le cadre d’une question
ouverte, les Français ayant cité une personnalité
(48% de la population) désignent spontanément
Joe Biden (18%). Il devance Didier Raoult (13%),
Emmanuel Macron (11%) et Donald Trump, son
rival (8%). On observe ainsi, au travers de ces
quatre personnalités, la confirmation des deux
sujets parmi les plus marquants de l’année -
l’épidémie de Covid-19 et l’élection présidentielle
américaine.

L’épidémie de Covid-19 et les confinements
qu’elle a engendrés est bien évidemment le fait à
retenir de cette année 2020 : 86% des Français
le citent. La crise sanitaire liée à ce virus a eu un
impact sans précédent depuis la seconde Guerre
Mondiale sur les libertés individuelles et sur
l’économie. Ces contraintes, qui imposent de
profonds changements dans les modes de vie,
semblent d’autant plus difficiles à supporter qu’il
n’existe aucune certitude de pouvoir sortir
rapidement de cette crise.
 
Outre la crise sanitaire liée au coronavirus, deux
autres évènements ont marqué les Français en
2020. Des événements liés à deux hommes, dont
le destin a marqué l’opinion publique française. 
 
Le premier est l’assassinat de Samuel Paty, cet
enseignant de région parisienne devenu un
symbole de la liberté d’expression contre le
terrorisme islamiste en France. 57% des
interviewés l’ont cité comme l’événement qu’ils
retiendront de cette année.
 
Le deuxième est l’élection de Joe Biden en tant
que président des Etats-Unis à l’issue d’un
scrutin riche en rebondissements et de quatre
jours de dépouillement ; 46% ont choisi cet
événement comme le plus marquant de l’année.

L’année 2020 vue par les Français : une épidémie et
deux hommes
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Joe Biden est la personnalité représentant le
mieux 2020 pour la quasi-totalité des catégories
de la population. C’est particulièrement le cas
des personnes âgées de 65 ans et plus (28%) et
de celles issues des foyers les plus aisés (23%
dans les foyers au revenu mensuel supérieur à
3500 €). 



Toutefois, les sympathisants de la République en
Marche citent Emmanuel Macron (31%) avant le
président élu des Etats-Unis (24%). Les
sympathisants du Rassemblement National citent
quant à eux Didier Raoult comme personnalité
représentant le mieux 2020 : 22% contre 10%
des sympathisants de gauche et 1% des soutiens
de la majorité présidentielle.

Un autre enseignement d’une année particulière :
spontanément, les Français citent une très large
diversité de personnalités sans qu’aucune ne se
détache réellement. Olivier Véran, septième
personnalité la plus citée, ne recueille que 1%
des réponses. C’est là le signe d’une année très
riche en évènements, entre élection étasunienne,
attentat terroriste majeur et pandémie, qui divise
l’opinion, incapable d’identifier une unique
personnalité comme symbole d’une année
décidément hors du commun.

Le bilan d’une année difficile, voire très difficile,

pour les Français
 
À l’heure du bilan, et sans surprise, les Français
jettent massivement un regard rétrospectif très
noir sur l’année écoulée : 79% d’entre eux
considèrent que 2020 a été une mauvaise année,
un tiers déclarant même avoir passé une très
mauvaise année (33%). 
 
Les Franciliens déclarent davantage avoir passé
une mauvaise année (85% contre 77%),
probablement à cause d’un confinement plus
difficilement vécu dans des logements souvent
plus exigus et sans espace extérieur.

Focus  jeunes  #1  :  «  C ’est  dur  d ’avoir  20  ans

en  2020  » ,  vraiment  ?

Cette phrase prononcée par Emmanuel
Macron début octobre alors qu’il annonçait
la mise en place d’un couvre-feu dans
plusieurs villes de France et que de
nombreuses personnes rejetaient la faute de
la nouvelle hausse des contaminations sur
les jeunes [2]. 

Mais les jeunes tirent un bilan moins négatif
de l’année 2020 que leurs aînés : 27% des
moins de 35 ans ont passé une bonne
année 2020 (contre 16% des plus âgés). Ce
chiffre s’élève même à 34% chez les jeunes
âgés de 18 à 24 ans. 
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[2] Coronavirus : la rentrée des étudiants, menace pour la santé publique ?,

France 3, 14/09/2020 https://bit.ly/2MhTYwA

https://bit.ly/2MhTYwA


• Ensuite, et c’est probablement plus étonnant
de voir ce sujet aussi haut dans les
préoccupations des Français : l’inquiétude à
l’égard du complotisme (77%). Cette crise
sanitaire a fait l’objet de nombreuses théories
complotistes dès ses débuts (l’origine du virus,
l’hydroxychloroquine, les vaccins…). Cela est
allé jusqu’à la réalisation du film « Hold-up ». Ce
film hautement polémique, et rapidement retiré
de sa plateforme de diffusion, défend la thèse
selon laquelle le Covid-19 ne serait pas plus
grave qu’une grippe et servirait d’excuse à une
élite mondiale pour imposer des restrictions de
liberté aux populations. [4]

Mis à part ces sujets dérivant directement de la
crise sanitaire et en plein débat sur les
violences policières et la lutte contre les
séparatismes, l’opinion publique se montre
également très inquiète concernant la sécurité
en 2021 (71%). 
 
Les sujets sanitaires n’arrivent que dans un
troisième temps. Plus de deux tiers d’entre eux
(67%) ne sont pas confiants concernant
l’évolution de la situation sanitaire. Et l’arrivée
du vaccin ne semble pas les rassurer : 59% ne
sont pas confiants quant à l’évolution de la
vaccination, alors même que la campagne de
vaccination vient de débuter en France.

Ce pessimisme s’explique par le moral des
Français déjà usé par l’année écoulée, mais
aussi par la perception d’une situation toujours
tendue au plan sanitaire, sans amélioration
franche. C’est pourquoi, alors que l’on parle déjà
en France d’un possible troisième confinement en
janvier, 20% des interviewés anticipent que 2021
sera encore pire que 2020. Un quart de la
population (27%) se montre plus optimiste et
s’attend à passer une meilleure année 2021.

Au-delà des considérations sanitaires, deux
sujets préoccupent particulièrement les Français
pour 2021 : 

• Tout d’abord, la situation économique de la
France (78% des Français ne sont pas confiants
à ce sujet), alors que l’OFCE a récemment
annoncé une perte de PIB à hauteur de 191
milliards d’euros, soit un recul de 9,5%. [3]
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Quel  avenir  pour  l ’année  2021  ?

 
Après une année vécue comme une épreuve, il
n’est pas étonnant de constater que les Français
se sentent principalement inquiets (46%) et
pessimistes (34%) à l’approche de 2021. Et pour
cause, un Français sur deux (50%) s’attend à une
année globalement identique à 2020.

[3] Evaluation au 11 décembre 2020 de l’impact économique de la pandémie de
Covid-19 en France et perspectives pour 2021 - OFCE

[4] Les contre-vérités de « Hold-up », documentaire à succès qui prétend dévoiler la
face cachée de l’épidémie, LeMonde.fr, 12/11/2020, https://bit.ly/38KhEkH

https://bit.ly/38KhEkH


Au final, 75% des Français estiment que l’année
2021 ne sera pas l’année du « retour à la
normale », c’est-à-dire à la situation telle qu’elle
était avant la crise sanitaire. La plupart redoutent
une année 2021 marquée par les contrecoups de
la crise (64%). Une fois la situation sanitaire
stabilisée, il restera encore de nombreuses
incertitudes économiques, sociales, sécuritaires
et environnementales.
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Focus  jeunes  #2  :  les  jeunes  s ’attendent-ils  à

une  année  2021  aussi  difficile  ?

Alors que leur avenir suscite l’inquiétude de
nombreux experts et du gouvernement dans
le contexte économique incertain des
prochains mois [5], les jeunes se montrent
un peu moins pessimistes que leurs ainés. 

S’ils sont aussi majoritairement inquiets à
l’approche de 2021, les jeunes le sont
beaucoup moins que leurs aînés : 38% des
moins de 35 ans sont inquiets et 25%
pessimistes (contre respectivement 49% et
38% des plus âgés). Ils se montrent
également plus nombreux à se déclarer
enthousiastes (9% contre 3%), voire excités
(10% contre 1%) par la nouvelle année. 
 Toutefois, cela n’est en rien de
l’insouciance car, interrogés dans le détail
sur l’évolution de divers sujets, les jeunes
partagent la méfiance de leurs aînés. Et
même si beaucoup leur prédisent des
difficultés à court terme en raison de la crise
économique, ils sont conscients des défis
mais se montrent globalement un
peu plus confiants.

[5] Crise sanitaire et économique : Emmanuel Macron s’inquiète pour les jeunes,

LeParisien.fr, 28/12/2020, https://bit.ly/2WWB1kU

CE QU'IL FAUT RETENIR

86% des Français retiendront la Covid-19
comme évènement de l’année 2020

79% des Français déclarent que 2020
était une mauvaise année
  
46% des Français abordent 2021 avec
inquiétude

78% des Français sont méfiants quant à
l’évolution de la situation économique du
pays en 2021 
    
75% des Français ne croient pas à un
retour à la normale en 2021

https://bit.ly/2WWB1kU
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