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Méthodologie

 Étude réalisée auprès d’un échantillon de 997 personnes, représentatif de la population française âgée de 18

ans et plus, constitué selon la méthode des quotas, au regard des critères de sexe, d’âge, de statut d’activité, après

stratification par région de résidence.

 Mode d’interrogation: L’échantillon a été interrogé en ligne sur système Cawi (Computer Assisted Web Interview).

 Dates de terrain: les interviews ont été réalisées les 10 et 11 avril 2012.

 OpinionWay a réalisé cette enquête en appliquant les procédures et règles de la norme ISO 20252.
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Q : Vous êtes en couple et votre partenaire a pris quelques kilos. A quelques semaines de vous mettre en maillot 
de bain, que feriez-vous ?

Réaction suite à la prise de poids de son partenaire

Vous lui diriez de faire attention et 
de freiner sa consommation de 

cacahuètes et de pistaches 

Vous ne feriez rien, vous aimez les 
poignées d’amour

Vous décideriez d’un commun 
accord de brûler vos calories 
ensemble à la salle de sport

Vous vous mettriez tous les 2 au 
régime carottes vapeur 

Vous lui diriez de chausser ses 
baskets et de se bouger 

Vous le/la mettriez à la diète sans 
plus attendre 

Vous menaceriez de le/la quitter

NSP

Age

18 à 24

ans

25 à 34

ans

35 à 49 

Ans

50 à 59 

ans

60 ans

et +

19% 26% 29% 26% 34%

23% 24% 31% 23% 18%

32% 22% 12% 17% 13%

10% 14% 12% 18% 22%

12% 13% 11% 11% 11%

4% 1% 2% 4% 1%

- - 2% - -

CSP

CSP + CSP - Inactifs

27% 28% 30%

23% 28% 21%

20% 13% 17%

13% 15% 18%

14% 11% 11%

2% 3% 2%

1% 1% -

Statut Matrimonial

En couple Célibataire

29% 23%

25% 25%

15% 25%

17% 14%

12% 11%

1% 2%

1% -

Sexe

Homme Femme

22% 35%

31% 17%

19% 15%

13% 19%

11% 11%

2% 2%

1% -


