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Méthodologie 

 
  Étude réalisée auprès d’un échantillon de 1011 personnes, représentatif de la population française âgée de 18 

ans et plus, constitué selon la méthode des quotas, au regard des critères de sexe, d’âge, de statut d’activité, après 
stratification par région de résidence.  

 
 
 
  Mode d’interrogation: L’échantillon a été interrogé en ligne sur système Cawi (Computer Assisted Web Interview). 

  Dates de terrain: les interviews ont été réalisées les 3 et 4 novembre 2011. 

  OpinionWay a réalisé cette enquête en appliquant les procédures et règles de la norme ISO 20252.  
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Opinion sur sa boîte L’indice de l’humeur amoureuse des Français 

Indice de novembre 2011 117 

Top 5 des Français  
ayant le meilleur indice 

Les couples avec enfants 161 
Les Français marié(e)s/pacsé(e)s 156 
Les 25-34 ans 142 
Les cadres, professions intellectuelles 
supérieures 142 
Les habitant du Sud-Est 129 

Top 5 des Français  
ayant le moins bon indice 

Les divorcé(e)s / Les veufs(ves) -20 
Les célibataires avec enfant -16 
Les ouvriers 78 
Les 60 ans et + 96 
Les habitants de la Région Parisienne 104 
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L’indice de l’humeur amoureuse des Français 

Sept.2011 Oct.2011 Nov.2011 Déc.2011 Janv.2012 Fév.2012 Mars 2012 Avr.2012 Mai 2012 
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Q :  Selon vous, qu’est-ce qui est le plus tue-l’amour dans la vie de couple ? 
Total supérieur à 100 - Trois réponses possibles  
 
 

Principaux tue-l’amour dans la vie de couple 

4% 

10% 

12% 

13% 

19% 

20% 

29% 

70% La routine 

Les contrariétés professionnelles 

La Télévision 

La gestion des finances du couple 

Les enfants 

Internet 

L'intendance (paperasse)  
du foyer 

NSP 

Sexe 

Homme Femme 

71% 70% 

29% 29% 

23% 18% 

16% 22% 

17% 9% 

13% 12% 

7% 13% 

Age 

18 à 24 
 ans 

25 à 34 
 ans 

35 à 49  
Ans 

50 à 59  
ans 

60 ans 
et + 

65% 69% 62% 70% 81% 

44% 38% 30% 22% 21% 

20% 23% 15% 21% 24% 

18% 20% 20% 19% 18% 

9% 10% 21% 16% 7% 

13% 13% 11% 15% 11% 

17% 12% 8% 6% 11% 

Statut matrimonial 

En couple Célibataire 

69% 75% 

28% 36% 

22% 17% 

19% 19% 

13% 14% 

12% 13% 

11% 10% 


